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Mensaje de la Hna. Teresa Valenzuela  

Superiora General 

Querida familia adoratriz: 

Hoy la Iglesia celebra la Solemnidad de Santa María, 

Madre de Dios, y comenzamos el nuevo año con su 

bendición maternal. En medio de la alegría del nacimiento 

de Jesús que nos relata Lucas en el evangelio de hoy, con 

la visita de los ángeles y pastores en la gruta de Belén no 

deja de sorprender cuando la menciona y dice “María, por 

su parte, conservaba todas estas cosas, meditándolas en 

su corazón. 

 

”Es oportuno volver nuestra mirada y nuestro corazón a Ella que supo muy pronto de las vicisitudes de la 

vida, de perplejidades y desconciertos, acontecimientos que a cada paso la interpelaban y seguramente 

ponían en jaque su férrea mirada de fe como discípula. 

Qué imagen tan entrañable la de este Dios encarnado, vulnerable, hecho niño. Desde el pesebre nos 
invita a la compasión y la acogida, a no cansarnos y a seguir adelante reorientando nuestra mirada y 
sensibilidad hacia aquellas personas y situaciones más vulnerables en nuestro mundo, hoy, pesebres 
vivientes, realidades en las cuales podemos descubrirle desvalido y a la intemperie… 

Despedimos un 2020 marcado por el dolor y la pérdida de personas 
queridas y por la tristeza de una soledad forzada. Pero en el que también 
hemos conocido, o experimentado la solidaridad y entrega de tantas 
personas que comprendieron que nadie se “salva” solo, y que han 
estado presentes para cuidar, animar y acompañar…, sanitarios, 
educadoras, hermanas…tantas presencias cercanas y silenciosas…  

Jesús, el Emmanuel, está en medio de nosotras e Ilumina “el camino de 
la humanidad, de nuestro mundo, enseñándonos la importancia de 
hacernos cargo los unos de los otros y también de la creación, para 
construir una sociedad basada en relaciones de 
fraternidad…” (Francisco). 

 

Empieza un nuevo año… 2021  
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Jornada Mundial de Oración y Reflexión 
contra la trata de personas.  
Hna. Aurelia Agredano. 

Pocos días faltan para celebrar la VII Jornada Mundial de Oración y Reflexión contra la Trata. Un día en el 

año, para hacer memoria, orar juntas y concienciarnos más que la trata de personas es una de las más 

graves violaciones de derechos humanos en el siglo XXI. 

Este año 2021 la jornada pone de relieve una de las principales causas de la trata de personas el modelo 

económico dominante, cuyos límites y contradicciones se ven agravados por la pandemia del COVID-

19 que actualmente sufrimos. 

 

Pero... ¿por qué se celebra esta jornada el 8 de 

febrero? Porque el 8 de febrero de 1947, nace 

a la Vida Santa Josefa “Bakitha”, religiosa 

Canosiana. El papa Francisco eligió este día 

para que santa Bakhita sea luz en esta oscura 

realidad. 

Y… ¿quién es “Bakhita”?. Se cree que nació 

alrededor del año 1869 en Sudan. Ella misma 

nos dice en su autobiografía: «Viví una vida 

muy feliz y despreocupada, sin saber qué era el sufrimiento«. Hasta que a los 9 años fue secuestrada, 

obligada a caminar 970 Km, vendida, comprada, incluso regalada, torturada y hecha esclava. Por tanto, 

¿Quién mejor que ella nos puede decir algo de esta cruel realidad llamada esclavitud del siglo XXI? y 

sobre todo nadie mejor que ella nos puede hablar con su vida de la verdadera esperanza, de auténtica 

fortaleza, de muchas ganas de sobrevivir. Bakhita, no solo resistía cada día a tanta crueldad, sino que no 

permitió que el sufrimiento se adueñara de su Vida (con mayúscula) y que las heridas físicas y 

psicológicas traspasaran lo profundo de su corazón, de su dignidad. Ella desde la experiencia de 

sufrimiento, supo transformarlo en fortaleza, esperanza, alegría, ganas de vivir, haciendo real el 

significado del nombre que irónicamente le pusieron sus secuestradores “Afortunada” (Bakhita). 

 

Noticias 
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Es paradójico, pero desde una mirada de fe, la experiencia y la vida de esta gran mujer y de muchas de 

las mujeres con las que a lo largo de nuestra vida hemos compartido nos ayudan a entender ese mensaje 

del Evangelio donde Jesús nos dijo “si el grano de trigo no cae en tierra y muere no da fruto”. 

Sí, y su fruto ha sido y es bueno y abundante. Aparentemente y desde el 

punto de vista más humano, compartir algo de camino con personas que han 

sufrido la trata, acercarnos a sus vidas, a sus sufrimientos suscita en nosotras 

indignación, dolor, impotencia, rabia. Pero si nuestra mirada es desde la fe y 

nos atrevemos a “mirar en profundidad” creo que en nosotras y en nuestro 

alrededor germinaran semillas de esperanza, audacia, compromiso, libertad. 

¡Gracias! Santa Josefa Bakhita 

¡GRACIAS! Milena, Joy, Ira, Carmenza, Charity, Elena, Irina y una larguísima 

lista de nombres y rostros de tantas mujeres, hombres, niñas y niños que han 

sufrido y todavía sufren la más cruel violación de sus derechos como 

persona. 

Ellas han tenido el coraje de transformar desde dentro el sufrimiento en 

gestos diarios de vida y esperanza. Nosotras, cuestionadas por sus vidas, si 

queremos, tenemos la posibilidad de cambiar un poquito más nuestra realidad 

Con estos deseos, en Roma, convocadas por la UISG (Union General de Superioras Generales) nace en 

2009 Talitha Kum (la Red Internacional de la Vida Consagrada en contra de la trata de personas). Se 

concreta así el deseo compartido de crear una “red de redes” con el objetivo de coordinar y fortalecer 

las actividades contra la trata de personas en el mundo.  Talitha Kum, es pues, una gran red de redes que 

quiere unir fuerzas personales y recursos; una gran red de mujeres consagradas que en lugar de añadir 

eslabones a una cadena que aprisiona, encienden una luz para hacer visible esta realidad e iluminar cada 

día con la entrega y el compromiso el camino hacia la libertad que estas mujeres y también hombres que 

desean y buscan. Una misma meta, alzamos la voz al unísono ¡levantate!. Hermanas y hermanos de las 

congregaciones que la integramos y presentes en 70 países. Sus vidas son un signo de nuestros tiempos; 

ellas y nosotras poseemos el don de la universalidad.  

Y como no podía ser de otra forma, la familia Adoratriz somos integrantes y me atrevo a decir gestantes 

de este gran proyecto. Por carisma y misión, celebrar este día es abrir un espacio interior de acogida y 

adoración, para escuchar y visualizar, rostro, nombre y apellidos, de tantas mujeres y niñas con las que     

cada día hacemos camino de liberación y salida de las tinieblas a la luz. 

Noticias 
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Un detalle mas, esta fecha de la fiesta de Santa 

Josefa Bakitha 8 de febrero me lleva a otra fecha 

que en la Congregación es muy significativa, el día 

6 de febrero de 1844. (Y sin quitar protagonismo 

a esa gran mujer), creo que podemos recordar 

también a Micaela, nos cuenta su 

autobiografía: “Ignacia lleva a Micaela al hospital 

de San Juan de Dios, donde había una sala 

destinada a enfermedades venéreas. La primera 

visita tiene lugar el 6 de febrero de 1844. Ella misma consigna la fecha. Allí esperaba Dios a Micaela. Esta 

conoce allí la vida de algunas mujeres, que la impactan profundamente, y no encontrando otro medio 

para ayudarlas, decide abrir una casa o refugio donde acogerlas y enseñarles la religión.” 

 

Todas conocemos que esta experiencia es principio de lo que hoy somos… Como Ella nos unimos a tantas 

personas que cada día encienden una luz de esperanza y buscan salida de la esclavitud a la libertad. 

 

El momento actual y la experiencia cotidiana al lado de mujeres de todo el mundo que son víctimas de la 

trata, nos está descubriendo nuevas modalidades de trata. Somos conscientes y sabemos que la crisis 

provocada por la Covid-19 nos pone de manifestó, que nuestro modelo económico, el que domina 

nuestra vida, es una de las principales causas que genera la trata de personas. Esta jornada nos invita a 

emprender cambios, tanto individuales como sociales, para transformar nuestro modelo económico, en 

el que las personas estemos en el centro de toda actividad comercial y empresarial, en el que la 

economía sea un medio para ayudarnos a crecer y a construir una ciudadanía en la que no tenga cabida 

la desigualdad, ni tenga lugar la injusticia, ni la trata. (Conf. Revista Jornada oración 2021, Subcomisión 

Episcopal de Migraciones y Movilidad Humana CEE). 

 

«Con los ojos muy abiertos, aterrorizados empiezo a temblar 

de la cabeza a los pies, trato de gritar pero un nudo 

en la garganta me lo impide: no logro ni hablar, ni llorar» 

Santa Josefa Bakhita 

Noticias 
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El área de Acción Liberadora de la Provincia 
de América participa en la Campaña 
Continental contra la Trata de Personas.  

La Iglesia y la vida Consagrada de América Latina y el Caribe han ido fortaleciendo un trabajo en redes 

para responder a las realidades de la Migración y la Trata de personas, para el año 2021, se propuso 

realizar una campaña permanente en todo el continente en el que se visibilizará y se propusiera a la 

Iglesia, comunidades y grupos pastorales la reflexión crítica a la luz de la fe, la Trata de personas. 

Los organizadores de toda la campaña es la red CLAMOR de la Conferencia Episcopal Latinoamericana- 

CELAM y la Confederación de Religiosos de Latinoamérica y el Caribe- CLAR, redes en las que el Área de 

Acción Liberadora participa activamente. 

La apertura se desarrolló de forma virtual, en 

la noche del 7 de febrero de 2021, vísperas de 

la memoria de Santa Josefa Bakhita, con un 

acto donde intervinieron los presidentes del 

CELAM, red Clamor, CLAR y Caritas, luego 

inició el acto central, la vigilia de oración, con 

presencia Eucarística que estuvo presente 

durante más de una hora, animada por 

motivaciones, reflexiones de la realidad a la luz 

de la palabra y cantos que fueron dando ritmo 

al momento oracional teniendo participación de voces desde México hasta Argentina, superando los más 

de 7.000 personas en las redes sociales. 

La participación activa de las comunidades locales de Adoratrices en la vigilia fue contundente, de todos 

los países se unieron con tal interés que se vivió un momento profundo de oración y de proyección de 

nuestra espiritualidad Eucarística con todas las demás congregaciones, pastorales, parroquias y grupos 

de fe. A partir de la fecha la campaña seguirá generando acciones y actividades para todo el continente 

hasta el mes de septiembre, cerrando con la jornada mundial del migrante. 

Noticias 
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Las dos provincias Adoratrices de India han elegido a sus superioras provinciales para los próximos tres 

años. 

El Capitulo Provincial de Kolkata ha elegido a la hermana Lissiamma Joseph como superiora, mientras 

que la Hna. Lissiamma Thuruthikara es la nueva superiora Provincial de Mumbai. 

Después de la VIII Conferencia General, las provincias Adoratrices afrontaron los Capítulos provinciales 

en las distintas demarcaciones. Las dos Capítulos de India, Kolkata y Mumbai, concluyeron el 28 de 

febrero. 

Las crónicas de las jornadas del Capitulo Provincial de Kolkata se pueden seguir en la sección de 

actualidad de su página web http://adorerskolkataprovince.org/events. Por su parte, las hermanas de la 

Provincia de Mumbai comparten el día a día del Capitulo, también, en su web: https://

adorersmumbaiprovince.org/news-and-events/ 

Noticias 

Capítulos Provinciales en Kolkata y Mumbay  

VII Capítulo Provincial de la Provincia de Mumbai  XII Capítulo Provincial de la Provincia de Kolkata 
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P. El Papa Francisco expresó “El Año de la Vida Consagrada nos 
interpela sobre la fidelidad a la misión que se nos ha confiado. 
Nuestros ministerios, nuestras obras, nuestras presencias, 
¿responden a lo que el Espíritu ha pedido a nuestros fundadores, son 
adecuados para abordar su finalidad en la sociedad y en la Iglesia de 
hoy?” ¿Cuál te parece que es el papel de las consagradas en la 
sociedad actual? 

R. Este tiempo nos exige coherencia. La fidelidad a la Misión confiada 
nos interpela a dar respuestas, a que nuestra presencia exprese 
actitudes concretas de cercanía y empatía, compromiso con l@s más 
necesitad@s, a ser generosas con nuestra mirada, escucha y compañía. 

Nuestra presencia Adoratriz, las obras que acompañamos, lejos de 
encerrarnos y acomodarnos, nos demandan renovarnos, dejarnos 
animar por el Espíritu que animó a Santa María Micaela. Nuestra 
Congregación intenta responder a las nuevas realidades que se nos 
presentan y gritan liberación. Ofrecemos a la Iglesia y la sociedad 

nuestra Misión de Adoración – Liberación, acompañadas de Laicos comprometidos que comparten el 
carisma y enriquecen la Misión. 

Tengo la certeza hoy más que nunca, que el papel del consagrado es transmitir esperanza, anunciar la 
Buena Noticia, hacerlo con gestos sencillos y actitudes que humanicen y liberen, desde el encuentro con 
el otro, la mirada empática y la escucha atenta. Somos portadoras de una gran riqueza que es la Fe y ésta 
es para compartir. 

P. A su juicio, ¿Cuáles cree que son los principales desafíos a los que se enfrentan las consagradas en el 
mundo de hoy?  

R. Creo que principalmente nos enfrentamos al desafío de dotar de sentido y transmitir                                
al mundo, la vitalidad de nuestra Consagración, hacer de nuestra opción de vida en Castidad, Pobreza Y 
Obediencia, presencia Humana de Dios; ser signos de esperanza y transmitir  la alegría del         
Seguimiento. En estos tiempos donde todo es pasajero y las relaciones tienden a ser superficiales, otro 
desafío, es vivir el valor de la fraternidad y la interculturalidad, superando las búsquedas de poder que 

nos presenta la sociedad. Estamos llamadas a crecer en el servicio compartido, abriéndonos                       
a la riqueza de los diferentes carismas que Dios nos regala.  

Hoy entrevistamos a ... 
Jornada Mundial de la Vida Consagrada. Entrevistamos 
a la Hna. Gladys Herbas, juniora Adoratriz .  
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P. En el plano más personal, cómo explicaría a nuestros lectores su proceso vocacional. 

R. Mi proceso vocacional fue y es, una experiencia de gran ternura de nuestro Buen Dios, mediada en 
personas concretas, de fe sencilla y mucha fortaleza y fidelidad. Dios me fue presentando y llamando a 
través de mujeres que me abrieron sus corazones y me permitieron acompañarlas, puedo decir con 
alegría que Ellas hicieron obras grandes en mi, son las alfareras que Dios me ha regalado, llevándome a   
reencontrarme con Jesús Eucaristía, humano y sencillo. A partir de allí fui haciendo proceso de Liberación, 
abriéndome y descubriendo mi identidad, mi ser Adoratriz. 

Comencé siendo laica; durante muchos años compartí la vida, 
con las Hnas. y las chicas. Pude sumar con mis dones, creatividad. 
Podía entregarme al servicio, tener mi trabajo, mi familia, una 
vida social activa, mi lugar en el mundo, sin embargo algo me 
faltaba. 

Jesús cada día me fue interpelando más y más, intente hacer 
oído sordos, sin embargo, fue cuando más amada me he sentido. 
El llamado a seguirlo, a consagrar mi vida como Adoratriz latía 
muy fuerte. Comencé el discernimiento, una hermosa 
experiencia de escucha a Dios y a mí misma. 
Dios bendice todos los caminos, nos da la libertad para andar y 
aunque algunas dificultades surgieron, Dios tiene sus tiempos y finalmente, me entregue. 

Tenía todo lo que una persona de 38 años podía necesitar, pero me faltaba la plenitud. Fui muy feliz al 
dejar todo, hoy soy más feliz consagrando mi vida a Dios por ellas. Hay días que cuestan, pero lo 
importante es tener la mirada en Jesús y el saber que le pertenecemos. El discernimiento y la decisión, 
son actitudes cotidianas que ayudan en el seguimiento.  

P. Qué claves fueron vitales en ese proceso  

R. Una clave grande y vital es la fe, don de Dios, que me sostiene y me anima cotidianamente. La 
búsqueda constante en el encuentro con Dios, con su Palabra y la oración, fueron y son pilares en el 
proceso.  

También fue vital el discernimiento y el acompañamiento, fue un proceso que me exigió apertura y 
transparencia, con migo misma, con quienes me acompañaron y ayudaron y enseñaron a caminar. 
Considero de suma importancia el testimonio de entrega y fidelidad de tantas Hermanas                          
Adoratrices, que desde el servicio me hablaron de Dios, me enseñaron el sentido de la entrega. 

Súper importante fue trabajar mi historia personal y descubrir en ella el paso de Dios,
releerla  y  abrazarla. Claves vitales que me permitieron expresar y vivir con alegría,        
confianza y   sencillez,    el hermoso camino de decir si al llamado de Dios, respuesta que 
ciertamente es cotidiana. 

 

                 Una clave         

grande y 

vital es la fe, don de 

Dios, que me 

sostiene y me anima 

cotidianamente. 

Hoy entrevistamos a ... 
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P. Entiendo que el carisma y la misión de Micaela tuvo mucho que ver… 

R. El Carisma Adoratriz, hizo su obra en mi, de la mano de ellas, mujeres vulneradas pero muy valientes, 
que me enseñaron a ver más allá de las apariencias, me mostraron a Jesús herido y vulnerado caminando 
al lado mío. El Carisma es un Don que Dios regala y es gracia que sostiene. 

La Adoración, fuente que nos impulsa a amar y servir, nos hace salir a las periferias que nos rodean, 
porque no hay que ir tan lejos para encontrarse con la vida que clama liberación, solo basta con abrir la 
puerta de nuestras casas. 

Santa María Micaela, mi gran compañera de camino, mujer audaz 
que dejo todo por amor a Dios, es testimonio de vida e 
inspiración porque lo tenía todo y entrego todo por amor. Supo 
dejarse encontrar por Dios y abrazar su Voluntad, dejarse 
transformar por Dios y ser fiel hasta el final de su vida, 
expresando con su entrega su anhelo «Solo he solo por Dios y 
para Ellas».  

 

P. Estamos viviendo una etapa de crisis vocacional en Europa y 
un estancamiento en otras partes del mundo. ¿Cómo afrontar esa realidad? 

R. Esta realidad responde a que nuestra sociedad presenta otros valores, teme a los compromisos a largo 
plazo, ansiosa de nuevas experiencias. La gran solidaridad que va surgiendo es quizás un espacio de 
oportunidad para afrontar este escenario. Ser creativas e instrumentos de Dios es la propuesta. 

P. Para concluir recordamos el lema de este año «La vida consagrada, parábola de fraternidad en un 
mundo herido». Qué le evoca este mensaje. 

R. La vida Consagrada, está llamada a caminar con otros. Quisiera dar gracias por la generosidad de 
tantas hermanas y hermanos nuestros, que día a día entregan su vida por los más necesitados, 
concretamente en este tiempo de pandemia, cuántos son lo que impulsados por el Espíritu, se han           
reinventado, uniendo fuerzas y arriesgando la propia vida para ser samaritanas y samaritanos junto a sus 
hermanos que sufren. Doy gracias a Dios por el Don de mí vocación Adoratriz, Esclava del Santísimo 
Sacramento y de la Caridad, un nombre lleno de vida y sentido, que completa e impulsa mi humanidad. 

Hoy entrevistamos a ... 

                 Doy gracias a 

Dios por el 

Don de mí vocación 

Adoratriz, Esclava del 

Santísimo Sacramento 

y de la Caridad. 
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Inicio de la Cuaresma. Invitación, a ser 
“portadoras de esperanza” en tiempo de 
Cuaresma. 
Hna. Teresa Valenzuela. 

«La hermana Teresa Valenzuela, Superiora General, en su 
última circular (C.2/2021) nos anima a vivir  este tiempo de 
preparación a la Pascua y nos dice… “llega la Cuaresma que 
con pedagogía y sabiduría nos invita a mirar 
a Dios, volver los ojos y el corazón hacia Él. 

Comparto con Uds. algunas palabras del Mensaje que el Papa 
nos regala para esta Cuaresma. El título es «Un tiempo para 
renovar la fe, la esperanza y la caridad», un tiempo hecho 
para esperar, para volver a dirigir la mirada a la paciencia de 
Dios que sigue cuidando de su Creación, …” 

Jesús, en el tercer anuncio de su pasión, Mateo 20,17-19, ¡anuncia luminosamente la esperanza cuando 
dice que resucitará al tercer día! Cuánta necesidad tenemos y tiene el mundo de este don de la 
esperanza. 

Nuestro mundo, las personas con las que compartimos la vida, necesitan de nosotras que seamos 
portadoras de esperanza, con gestos sencillos en lo cotidiano: una sonrisa, una buena palabra, un tiempo 
de escucha y consuelo, una ayuda solidaria gestos de ternura que nutren y cuidan la vida, en sintonía con 
los desafíos y el espíritu que nos propone la VIII CG. Podemos abrazar y acoger creativamente y superar 
el distanciamiento al que el virus nos obliga es la vacuna para el corazón, la del cuidado mutuo, la 
necesitamos tanto como la del cuerpo. 

Caminemos juntas, en comunión. Acompañémonos con la oración y mantengámonos en comunicación, 
continuemos cuidando y animando la vida de nuestra Familia congregacional: comunitaria y personal, la 
misión, a los que caminan con nosotras. Esta experiencia nueva está siendo un desafío y una buena 
oportunidad. Hemos constatado que no hay “virus” que pueda impedirnos testimoniar la “parábola de la 
fraternidad en este mundo herido” (Jornada VC, 2021). 

Nos encomendamos a nuestra Madre de la Esperanza y San José, en este año que la Iglesia le dedica, que 
interceda para que a nadie falte “el cuidado del apoyo solidario”, especialmente a los más vulnerables,     
mujeres traficadas, los inmigrantes. Nuestra oración también por las víctimas de esta  pandemia. 

                                           ¡Feliz camino hacia la Pascua de Resurrección! 

Reflexión 
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Noticias breves 

Primera profesión de la Hna. Sarojini Tete. 

Con alegría compartimos la noticia de la primera profesión 

de la hna. Sarojini Tete de la provincia de Kolkata. Os 

hacemos participes del testimonio de la hna. Sarojini 

Tete : “Engrandece mi alma al Señor y mi espíritu se 

regocija en Dios mi Salvador”. [Lucas 1: 46-47].  

Primer monográfico: Santa Josefa Bakhita. 

El equipo General de Comunicación en el contexto de 

la celebración del Día Mundial de Oración y Reflexión 

contra la Trata de Personas pone en marcha un 

nuevo servicio para toda la Familia Adoratriz. Se trata 

de un monográfico que recoge las distintas 

publicaciones que se han realizado sobre Santa 

Josefa Bakhita. En el documento se recogen 

referencias bibliográficas y audiovisuales. 

Ha fallecido la Hna. María del Carmen Abenia. 

La Hna. María del Carmen 

Abenia, superiora general de la 

congregación del año 1981 al 

1987, nos ha dejado para ir al 

encuentro definitivo con el 

Padre.  Agradecemos su huella 

de fidelidad, entrega, amor y 

bien que ha dejado en tantas 

hermanas y mujeres con las 

que ha vivido a lo largo de su 

vida. Especialmente agradecemos el impulso de 

renovación que dio a la Congregación para vivir en 

fidelidad al carisma durante su servicio como Superiora 

general. En la actualidad la Hna. María del Carmen Abenia 

vivía en la comunidad de Zaragoza, España.  

Grupo de Difusión Whatsapp. 

Desde el Equipo General 

de Comunicación se ha 

puesto en marcha una 

nueva herramienta de 

comunicación para 

compartir informaciones 

vinculadas a la 

actualidad adoratriz. 

Se trata de un grupo de difusión en la herramienta de 

mensajería WhatsApp. Para poder participar en este grupo 

de difusión hay que enviar un WhatsApp con la palabra 

ALTA, tu nombre y País al número: +34 633784283. Si en 

algún momento se quieren dejar recibir los mensajes solo 

hay que enviar un mensaje al mismo teléfono indicándolo.  
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http://www.adoratrices.com/wp-content/uploads/2021/02/Monografico_Bakhita.pdf


Noticias breves 

1er Domingo de Cuaresma: Te invito a que reces con 

Él. 

En este 1er Domingo de Cuaresma, nuestra Hermana 

Manuela Solé, compartió una reflexión titulada «Te invito 

a que reces con Él»… [Más información] 

2º. Domingo de Cuaresma. “Oración”, “Limosna” y 

“Ayuno”. 

En el 2º Domingo de Cuaresma, la Hermana Hna. Chiara 

Fujita, reflexionó sobre este tiempo cuaresmal en un texto 

titulado:  “Oración”, “Limosna” y “Ayuno”…[Más 

información] 
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http://www.adoratrices.com/noticias/te-invito-a-que-reces-con-el/
http://www.adoratrices.com/noticias/oracion-limosna-y-ayuno/
http://www.adoratrices.com/noticias/oracion-limosna-y-ayuno/
http://www.adoratrices.com/wp-content/uploads/2021/02/Monografico_Bakhita.pdf


Recursos 

El día a día de las Hnas. Adoratrices. 

A través del proyecto Brochero (www.brochero.org.ar) podemos conocer con detalle como es el día a día de las 

Hnas. Adoratrices de Argentina. En este proyecto audiovisual cuatro jóvenes en búsqueda de su proyecto de vida 

se insertan en la vida cotidiana de 11 comunidades religiosas… [Más información] 

Día Internacional de la Paz y la no Violencia. 

El 30 de enero se celebra este día, dedicado a conmemorar en los centros educativos una cultura de no violencia y 

paz. En este Día de la Paz, los centros educativos se comprometen como defensores de la paz y entendimiento 

entre personas de distinta procedencia y modos de pensar.  Compartimos este vídeo elaborado por el centro 

educativo Santa María Micaela de Valladolid… [Más información] 

Carta a todas las consagradas y consagrados. 

Con motivo de la Jornada de la Vida Consagrada que se celebrará el próximo martes, 2 de febrero, desde la 

Congregación para la vida consagrada se ha publicado una carta por el Prefecto de la congregación, João Braz 

Card. de Aviz  y el arzobispo secretario, José Rodríguez Carballo, O.F.M. En este enlace de la Unión General de 

Superioras Generales se puede leer la carta en varios idiomas... [Más información] 

Homilía de canonización de Santa María Bakhita. 

El día 8 de febrero, coincidiendo con el día Santa Josefa Bakhita, se conmemoró la Jornada Mundial de Oración, 

Reflexión y Acción contra la Trata de Seres Humanos. Esta es la homilía de la eucaristía de canonización de esta 

Santa, motivo de alegría para toda la Iglesia y para el Carisma Adoratriz en particular… [Más información] 
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https://youtu.be/B54Ja5BZcyg?list=PL_2VYfs6Vr1DmJ8hUxMGDCfjRRQ6EmTHR
https://youtu.be/muPCPP0LS3s
http://www.internationalunionsuperiorsgeneral.org/es/congregacion-para-la-vida-consagrada-carta-todos-los-consagrados-y-consagradas/
http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/homilies/2000/documents/hf_jp-ii_hom_20001001_canonization.pdf


Agenda Institucional 

Enero. 

Elaboración del Plan de Acción para el próximo trienio. 

Presencial y on-line, debido a que Hna. Teresa estaba en Chile y Hna. Rosaura se encontraban en Colombia. 

Febrero y Marzo. 

Apoyo, por parte del Gobierno general, a la preparación y desarrollo de los capítulos provinciales y la 

Asamblea de Japón.  

On-line 

25-28  Febrero. 

Los Capítulos de Kolkata y Mumbai, han sido acompañados apoyando la consulta para nombrar a los 

respectivos gobiernos generales, por las Hnas. Fara Galati y Rosaura Patiño. 

On—line 

3 - 6 Marzo.  

Hna. Teresa Valenzuela, Superiora General, ha presidido la Asamblea de la Delegación de Japón y  Hna. 

Micaela Tanigaichi  ha apoyado en la preparación de los trabajos para la Asamblea como traductora. 

On—line 

16 



Agenda Institucional 

Hna. Mª José Palomino, que por razones de salud y por las restricciones de la pandemia, hasta estado 

trabajando durante un tiempo en Madrid, ha vuelto a Roma el día 4 de marzo. 

Roma - Madrid. 

Hna. Carmen Bosch continúa en Casa Madre llevando la Administración General. 

Casa Madre. 
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6 - 16 Marzo. 

Hna. Teresa Valenzuela preside el 2° Capítulo de la Provincia de América y Hna. Margarita Navío Sánchez, 

apoyará, el proceso de consulta para el nombramiento del Gobierno provincial.. 

On-line. 
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